A FANTASTICA SUPERFICIALIDADE
(A respeito da homeopatia na GLOBO)

Ha algum tempo, milhdes de expectadores foram ludibriados pela evocacdo em um
programa dominical de que a homeopatia iria ser “testada” e o teste resultaria em prémios
financeiros miliondrios. J& bastaria este fato para provocar certa repulsa. Mais uma vez a
mediocridade e a indecéncia da abusiva superficialidade pautaram o tom na TV brasileira.

A andlise historica mostra que esta idéia de “torneios terapéuticos” e “testes” acabam
sempre resultando em problemas para os homeopatas — portanto para os pacientes --
quando ndo chegaram ao status de requisicao de interdi¢do de sua pratica como aconteceu
na Alemanha, Franca e nos EUA. O mesmo fenomeno se verificou desde o século XIX,
repetiu-se com pesquisadores do XX e vem ocorrendo nos ultimos 200 anos.

O que serd que acontece com esta discussdo que jamais se torna suficientemente
elucidativa? Por que serd que nao amadurece? Qual ¢ a natureza desta polémica que acaba
sempre vindo bater as portas do improviso e da grosseria superficialidade? Passada a fase
de evocar teorias conspiratdrias ficamos com uma tendéncia a examinar a incapacidade que
parte da ciéncia hegemonica tém para aturar contradigdes.

A homeopatia contraria determinadas regras da farmacologia? Desafia postulados da fisico-
quimica? Quer rediscutir o que ¢ de fato curar? Acha que deve haver uma pratica de
medicina que leve em consideragdao o sujeito e ndo s6 a doenga? Valoriza a narrativa e o
qualitativo em medicina? Sim, e dai? A homeopatia ndo estd sozinha nisto. Epistemologos
como Thomas Kuhn ja mostraram a natureza flutuante dos paradigmas que ainda ndo se
firmaram e sua substituicdo por outros. A ciéncia ¢ apenas um aspecto que merece ser
examinado entre tantos outros, como, por exemplo, a motivacao psicoldgica ou ideoldgica
dos pesquisadores. Tais lutas, que podem demorar séculos, aconteceram com varias teorias
cientificas. Este seria um esclarecimento respeitoso que enalteceria a inteligéncia dos
telespectadores. Mas desgragadamente o que esta midia buscava era a audiéncia, nao
exatamente o esclarecimento. Buscar denunciar o que julga engodo ou fraude ¢ licito —
talvez a fung¢do mais nobre das midias em uma democracia representativa -- mas quem
controlara a intencionalidade da dentincia? E mais, quem controlara os resultados daquilo
que investiga?

Tratar a homeopatia — como foi feito nesta série de programas exibidos pelo Fantastico --
comparando-a com “falsos paranormais” desmascarados e enaltecendo a pifia figura de um
senhor que tem a coragem — ou a falta de autocritica — de se intitular “magico e cético”,
coloca todo projeto sob suspeita. Este senhor — um magico profissional que ganha a vida
fazendo uma cruzada pela fé tecnoldgica -- promete o que nao podera cumprir: que ao final
nos mostrara o teste definitivo: “funciona ou ndo funciona”. Eis um desservigo
significativo. Trata-se de um ultraje aos milhdes de usuarios e porque ndao dizer uma
instrumentalizagdo preconceituosa da opinido publica. Seria certamente inutil dizer que a
homeopatia ¢ uma especialidade médica e farmac€utica reconhecida pelos Conselhos
Federal de Medicina ¢ de Farmacia, respectivamente. Que ¢ ensinada em Instituigdes
Universitarias, que possui diversas inser¢des na comunidade cientifica, que enfim evolui
como um conhecimento valido em nossos tempos. Que beneficia milhdes e tanto a OPAS



(Organizacdo Pan Americana de Saude) como a OMS (Organizacdo Mundial de Satde) a
recomendam como uma tecnologia médica valida.

Nos programas subseqiientes o tom foi mais ameno, mas ainda assim colocou-se a €nfase
no provisorio € na evocagao cabotina de que o verdadeiro teste estava por vir. Na linha da
ironia poderiamos apenas resmungar. Ora, que desperdicio fazer isto em varios modulos,
defina-se ja o veredicto, emita-se o julgamento sumdrio como € praxe: “quanto a
homeopatia, desta ndo se pode dizer que funciona nem que nao funciona”.

Aliés, anuncios similares tem sido o resultado do infrutifero e desgastante embate entre
homeopatas fanaticos e sua oposigao irascivel, ambos evidentemente equivocados.

Ha um pequeno problema aqui, ndo deveria haver, em ciéncia, o0 mesmo género de tensdo
que povoa o imaginario do torcedor dos estadios ou dos militantes partidarios. A salutar
tensdo que existe em ciéncia ¢ literalmente de outra natureza. Envolve avaliar
dialeticamente os fatos, testar hipoteses. Expo-las a contradi¢ao, buscar falsea-las e deixar
que os argumentos e a inteligéncia da audiéncia (e dos usudrios) definam afinal o que fardo
na vida pratica com aquelas informagdes. Usar ou ndo usar. Confiar ou nao confiar. Ou até

mesmo confiar duvidando, usar desconfiando.

Por isto mesmo jamais haverd um teste derradeiro, aquela experiéncia crucial que
comprovara ou refutara a homeopatia assim como nunca havera uma “prova dos nove” para
a psicanalise e quicd até para a propria biomedicina em muitas de suas evidentes
contradi¢des. E muito provavel que a homeopatia elucide determinados trechos da medicina
e da epidemiologia e que seja elucidada em outros segmentos pela genética, pela
nanotecnologia e pelas ciéncias humanas.

E assim que caminha aquilo que outro estudioso de bergarios de teorias cientificas — Paul
Feyrabend -- chamava “pluralidade metodologica” e que os cientificistas nao
compreendem, vale dizer ndo aceitam. Sob a razdo monoldgica que os guia, equivaleria
admitir — como ja chegamos a ouvir — que teriam que “rasgar seus diplomas”. Em sua visao
reducionista tudo ¢ preto no branco, € certo ou errado. Para estas mentes ndo existem
contextos ou condicionalidades. Nao existe enfim, a possibilidade da quase-verdade. Trata-
se afinal de falsos céticos, pois somente acreditam em sua dogmatica incredulidade — que
defendem como uma causa -- enquanto o verdadeiro cético duvida até de si mesmo, de
preferéncia com bom humor.

Os experimentos do médico e pesquisador francés do INSERM, Jacques Benveniste, que
faleceu recentemente dia 02 de outubro em Paris aos 69 anos. Benveniste entre outras
contribuicdes, ousou buscar as explicagdes necessarias para construir um estatuto mais
cientifico para a homeopatia. Suas hipoteses foram e continuam sendo apresentados de
foma caricaturesca. No entanto, hd aproximadamente dois anos em uma noticia de primeira
pagina do ‘The Guardian” um destes pesquisadores — que na ocasido do affair na Nature
em 1988 havia vilipendiado Benveniste e suas pesquisas — fez uma revisdo do trabalho e
no mais tradicional estilo mea culpa afirmava que aqueles experimentos foram retestados e
apresentavam fortes evidéncias de comprovagao empirica, vale dizer, que ele esteva certo
ainda que com resultados inconclusos. E verdade que Benveniste quase chegou a perder sua



reputagdo e admitiu falhas metodologias em seu trabalho mas em entrevista a revista
“Cultura Homeopatica™' ele afirmava que valeu correr o risco, pois ele estava mexendo
com os mais inconfessaveis preconceitos da ciéncia: a ignorancia sobre o que ¢ o elemento
agua cujas ligagdes estaveis ainda ndo sdo explicaveis por nenhuma teoria cientifica
conhecida e que o fez formular sua famosa hipotese da “memoria da agua”. O que mais
chamou a aten¢do quando jornais do mundo todo noticiaram sua morte foi a énfase na idéia
de que ele se tornou piada, entre os cientistas em seu célebre trabalho sobre a "Memoria
da Agua". Teria ainda morrido "convicto" de seus pretensos "devaneios". Benveniste
ingressa no roldos que alimentaram o saber com o progresso de
esclarecimentos ainda que o custo tenha sido sua propria reputacao. Todo desafio a ciéncia
estabelecida gera num primeiro momento recusa e repulsa.
Somente o futuro, sempre mais indulgente e reparador, reserva um julgamento
menos preconceituoso com os que ousam langar dados de incerteza no
tabuleiro viciado das convicgoes.

Mas serd que isto “provara” ou ‘“condenard” a homeopatia? Nao. Ai reside o engano.
Mostra somente que estd havendo um progresso de esclarecimentos — uma das
caracteristicas de uma pratica cientifica segundo Gaston Bachelard — e que nos levara a
perceber cada vez mais claramente como a homeopatia trata e quais suas perspectivas.

A homeopatia ndo pretende ser hegemonica, apenas deseja que sua técnica, sua forma
peculiar de avaliar saude e enfermidade possam permanecer sendo investigadas em
igualdade de condigdes com outras terapéuticas. E isto, sem duvida, ultrapassa a dimensao
do que ¢ cientifico. Penetra em areas mais amplas como a natureza socio-politica-
ideoldgica das proposigdes que modulam as culturas e a propria sociedade.
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publicados na famosa Nature em 1988 e ridicularizados por figuras como o tal mégico' foram muito
recentemente comprovados por pesquisadores europeus que evidenciaram a presenca — em substincias
ultradiluidas — de informagoes de carater provavelmente eletromagnético, nas misturas soluto-solvente, que
estavam, muito acima do limiar de dispersao da matéria (conhecido em ciéncia como ntimero do Avogadro).



